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Asociacion Peruana de Terapia Psicomotriz

Comité Ejecutivo

Democratizar la alta capacitacion
y atencion de calidad en
Psicomotricidad de la nhacion

La psicomotricidad se basa en el desarrollo de un contexto de juego
mediante el cuerpo, el movimiento y los objetos. Su intencion es
propiciar un espacio de relacion y confianza afectiva donde se tome
conciencia de las necesidades y los deseos y se puedan satisfacer o
frustrar, para transitar de un modo cada vez mas ajustado hacia la
autonomia. El psicomotricista se implica en el juego para tratar de
fomentar el desarrollo personal de manera global.

Es por ello que desde la Asociacion Peruana de Terapia Psicomotriz -
APETEPSI, fiel a su mision institucional, presenta, con mucho esfuerzo y
expectativa, esta primera formacion Internacional en Psicomotricidad
Relacional con ponentes de alta calidad formativa y profesional a nivel
internacional, con la finalidad de dar accesibilidad y mejorar los
estandares en la capacitacion profesional, atencion asistencial, y practica
educativa de la poblacion, teniendo como eje a la PSICOMOTRICIDAD,
desde su enfoque en la globalidad de la persona.
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Asociacion Peruana de Terapia Psicomotriz

"Jugar es la
maxima expresion
del inconsciente"

Andreé Lapierre

PSICOMOTRICIDAD
RELACIONAL

Presentacion

Este curso de especializacion ofrece una formacion
especializada en el ambito de la psicomotricidad relacional
con la finalidad de formar al alumnado/profesional para la
Intervencion desde esta disciplina en el ambito de la atencidn
temprana y clinica. Esta formacion se organiza en contenidos
tedricos, formacion personal y practicas en observacion vy

analisis de casos para la formacion profesional.



APETEPSI

eruana de Terapia Psicomotriz

Psicomotricidad Relacional

o Desde la Psicomotricidad Relacional, nuestra especificidad
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para abordar las alteraciones es la mediacion corporal,
tratando de entender lo que el individuo nos expresa con su
cuerpo y poniendo el nuestro a su disposicion, para mediante
esta via de relacién favorecer su evolucidon, tratando de
respetar las caracteristicas individuales y aferrandonos a las
posibilidades que cada nino y nina nos ofrece dentro del
amplio espectro de la diversidad humana en cada uno de sus

ambitos.

Anne Lapierre, Josefina Sanchez, Miguel Llorca
Libro: "Fundamentos de Intervencion en Psicomotricidad

Relacional”



CUADRO DOCENTE DE LA
FORMACION

Anne Lapierre Josefina Sanchez Miguel Llorca

Co-creadora del método Psicomotricista Psicomotricista

Francia Espana Espana
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PILARES FORMATIVOS

Formacion Personal Formacion Teodrica

Formacion Practica
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DIRIGIDO

Bachilleres y/o titulados de procedencia universitaria en Fisioterapia, ,
Terapia Ocupacional, Pedagogia (Docentes inicial, primaria) Psicomotricidad,
Psicopedagogia, Psicologia, Magisterio, Terapia de Lenguaje.

"Jugar es la

maxima expresion

del inconsciente"” |
)

Andre Lapierre APETEPSI
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Informacion Preliminar

Psicomotricidad Relacional

Objetivos
1.- Conocer los fundamentos disciplinares asociados a la psicomotricidad relacional como

metodologia de intervencidn educativa y clinica en la Atencion Temprana.

2.- Adquirir una formacion cientifica que permita desarrollar la investigacidén en el campo
de la motricidad y su relacidén con el desarrollo humano.

3.- Disenar, desarrollar y evaluar programas de intervencion relativos a la actividad
motriz o psicomotriz en contextos especificos.

4.- Utilizar la literatura cientifica del ambito de la psicomotricidad relacional para
fundamentar y optimizar la intervencion profesional.
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Psicomotricidad Relacional

Objetivos

5.- Saber aplicar tecnologias de la informacién y de la comunicacién (TIC) para la recogida de
datos, el analisis y la comunicacién en el desempeio profesional.

6.- Desarrollar capacidades para la adaptacion a nuevas situaciones, la resolucidon de
problemas y para el aprendizaje auténomo.

/.- Realizar labores de diagndstico y evaluacion de las personas que presentan alteraciones de
la motricidad o dificultades para la interaccidn social en contextos especificos.

8.- Desarrollar habilidades de interrelacion y trabajo colaborativo

9.- Desarrollar una actitud reflexiva y critica ante la intervencidn que permita la busqueda de
alternativas frente a los problemas y necesidades encontradas.
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Contenidos &

- Fundamentos de la Psicomotricidad Relacional como metodologia de intervencidon en niios
adolescentes y adultos.

- La agresividad como estrategia para defendernos y afirmarnos.

- La expresion de las necesidades afectivas de reconocimiento, contencidon y aceptacion.

- El mundo de la fantasia; el sentido de los deseos del nino.

- La expresion de las angustias y los miedos arcaicos.

- El desarrollo de la identificacion positiva con los otros.

- La vivencia de la dependencia y la independencia: tener la confianza para pedir, para decir no.
- Desarrollo psiquico del ninho.

- Investigacidén cualitativa : Observacién y Estudio de casos

- Psicomotricidad y Necesidades Educativas Especiales.

- Formacion personal I.

- Seminario de Presentacion de las Practicas.

- Presentaciones de trabajo

APETEPSI
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Cronograma

Enero 2020

20, 21, 22, 23, 24 y 25,

Fundamentoy
conceptualizacion
de la Psicomotricidad
Relacional

de clases

Marzo 2020 Junio 2020
23, 24, 25, 26, 27y 28 22.23.24.25.26y 27
Intervencion en Rol del Psicomotricista y 1a
Psicomotricidad valoracion de la expresividad
Relacional Psicomotricidad Relacional
HORARIOS: Lunes a Sabado de 2pm a 8pm
LUGAR: Auditorio N° 4

Hospital Nacional Edgardo Rebagliati M. @
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INSCRIPCIONES @

*Cupos limitados

(Hasta 30 setiembre) (Después del 30 setiembre)

Inscripcion: S/. 1500 S/. 1700 Deposito a cuenta BBVA
1ra cuota (16 Dic) S/. 1000 S/. 1200 N®0011-0057-0202703500
2da cuota (07 marzo): S/. 1000 S/. 1200
3ra cuota (25 mayo): S/. 1000 S/. 1200
Al contado : S/. 4300 S/. 5100
Extranjero
Inscripcion: $ 500 (dolares) $ 570 Deposito mediante Western Union
1ra cuota: $ 320 $ 370 a nombre: Dany Choque Chambi Romero
2da cuota: $ 320 $ 370 DNI 42184675
3racuota: $ 320 $ 370 Lima, - Peri

Al contado: $ 1400

Enviar voucher de depdsito al correo electronico apetepsi@hotmail.com

Asociacion Peruana de Terapia Psicomotriz
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INFORMES

wWww.apetepsi.com

Numero de cotacto y whatsapp

+51 992097639
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E-mail

apetepsi@hotmail.com b;




